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Anna Weigelt 
Lebenslauf 

Akademischer Werdegang 
Anna Weigelt (Jg. 1996) ist wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut für Transkulturelle 
Gesundheitsforschung der Dualen Hochschule Baden-Württemberg. Parallel dazu absolviert 
sie eine Ausbildung zur tiefenpsychologisch fundierten Psychologischen Psychotherapeutin, 
ergänzt durch Fachkenntnisse in EMDR-Traumatherapie, Gruppentherapie und 
Hypnotherapie. 

Seit ihrem Studium der Literatur- und Politikwissenschaft an der Freien Universität Berlin 
beschäftigt sich Frau Weigelt mit Konzepten kollektiver Erinnerung und transgenerationalem 
Trauma. Während ihres Psychologiestudiums an der Humboldt-Universität zu Berlin und der 
Universität Heidelberg erweiterten sich ihre Fragestellungen auf kultursensible 
Psychotraumatologie sowie die Wahrnehmung von Ungerechtigkeiten im Kontext von Krieg, 
Flucht und Gewalt.  

 

Oktober 2021 – November 2023 Master-Studium in Developmental and Clinical 
Psychology an der Universität Heidelberg, 
Masterarbeit: „The Ukrainian Version of the 
Perceived Injustice Quenstionnaire –  
A Psychometric Evaluation“ 

Oktober 2018 – September 2021 
 

Bachelor-Studium in Psychologie an der Humboldt-
Universität zu Berlin 
 
 

Oktober 2015 – September 2018 Bachelor-Studium der Allgemeinen und 
Vergleichenden Literaturwissenschaft sowie 
Politikwissenschaft an der Freien Universität Berlin 
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Beruflicher Werdegang 
 

Seit Mai 2024 Wissenschaftliche Mitarbeiterin am DHBW Institut 
für Transkulturelle Gesundheitsforschung (ITG) 

Seit Januar 2024 Ausbildung zur tiefenpsychologisch fundierten 
psychologischen Psychotherapeutin an der Sigmund 
Freud Privatuniversität Berlin 

April 2024 – Oktober 2024  Psychotherapeutin in Ausbildung am  
ZentrumÜBERLEBEN Berlin, Spezialambulanz für 
Folteropfer  

Februar 2023 – Mai 2023 Praktikum in Suchtrehabilitationsklinik in 
Montevideo, Uruguay 

Dezember 2022 – Juni 2023 Projektmitarbeiterin am Institut für Transkulturelle 
Gesundheitsforschung 

Dezember 2021 – September 2022 Psychiatrische Pflegehelferin am 
Universitätsklinikum Heidelberg 

Januar 2021 – März 2021 Praktikum auf Akut-Station des Vivantes 
Humboldt-Klinikums, Berlin 

November 2017 – November 2020  Studentische Hilfskraft (Forschung & Lehre) am 
Osteuropainstitut der Freien Universität Berlin 

Januar 2016 – Januar 2021 Selbstständigkeit als freie Autorin und Übersetzerin 
(Deutsch/Russisch/Englisch) 

August 2014 – August 2015 Auslandsfreiwilligendienst in Ecuador an PASCH-
Schule/Goethe-Institut 

 

Lehrgebiete 

 Mentale Gesundheit in (Post-)Konfliktstaaten  

 Ungerechtigkeitswahrnehmung nach Krieg, Flucht und Gewalt 

 Interkulturelle Psychotherapie 
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Ehrenamtliches Engagement 
 

2021 – 2023 Studierenden-Coach bei student2student-Coaching Heidelberg  

2020 – 2023 Mitglied bei studentischer Telefonseelsorge Nightline Berlin & 
Nightline Heidelberg 
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